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9. Stosowanie zalecenia bolusa

DOSTOSOWYWANIE BLOKOW
CZASOWYCH

Edytowanie bloku czasowego

I w N

Bolus  Dawka podst Stop

6 2 O

Pomiar Wymienic Ustawienia

R B o»

Moje dane  Polaczyc Tryb samol.

¢ ©

Sygnaty Pomoc

Ekran stanu Dodaj dane

W menu gtéwnym nacisnij opcje
Ustawienia.



Q Przypomnienia

& Limity ostrzegawcze
Godzina i data
Ustawienia bolusa
Bloki czasowe

0'1} Ton i wibracja

i{ Ustawienia ogélne

Nacisnij opcje Bloki czasowe.



%‘ Bloki czasowe

05:30 —08:30
08:30 -11:30
11:30 - 15:30
15:30 —22:00

22:00 - 05:30

Zresetuj Gotowe

Nacisnij blok czasowy, ktéry chcesz

zmienic.



%‘ Godzina koricowa

o) o0 o

Dostosuj godzine koricows.

Nacisnij przycisk Dalej.



® Zakres docelowy

Gorna wartosc

brogowa 135 mg/dL

Dolna wartosc

brogowa 65 mg/dL

Dostosuj gorng i dolng wartosc

progowa.

Nacisnij przycisk Dalej.



® Ustawienia zalecenia bolusa

Wspolczynnik weglowodanowy
1,00U . 1449

Wrazliwosc na insuline

1,00 U . 50 mg/dL

Ten wspolczynnik weglowod. 1 ta wra-
zliwosc na insuline beda najpierw stoso-
wane dla wszystkich blokow czaso-
wych. Mozesz pozniej zmienic wartosci
dla kazdego z blokow czasowych.

Dostosuj wspotczynnik
weglowodanowy i wrazliwos¢ na
insuline.

Nacisnij przycisk Gotowe.



® Bloki czasowe

05:30 —08:30
08:30 -11:30
11:30 —22:00

22:00 - 05:30

Po zakonczeniu edycji blokéw
czasowych nacisnij przycisk Gotowe.



Dodawanie bloku czasowego

W tej czesci opisane jest dodawanie bloku czasowego.
Aby dodac nowy blok czasowy, nalezy zmniejszy¢ godzine koricowg ostatniego bloku czasowego.

Po utworzeniu nowego bloku czasowego konieczne moze by¢ dopasowanie godziny koricowej oraz pozostatych

informacji dla kazdego bloku czasowego.

I o B

Bolus  Dawka podst Stop

6 2 ©

Pomiar Wymieni¢ Ustawienia

R B »

Moje dane  Potgczyc Tryb samol.

¢ ©

Sygnaty Pomoc

Ekran stanu Dodaj dane

W menu gtéwnym nacisnij opcje

Ustawienia.



Q Przypomnienia

& Limity ostrzegawcze
Godzina i data
Ustawienia bolusa
Bloki czasowe

0'1} Ton i wibracja

i{ Ustawienia ogélne

Nacisnij opcje Bloki czasowe.
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® Bloki czasowe

05:30 —08:30
08:30 -11:30
11:30 - 15:30
15:30 —22:00

22:00 - 05:30

Nacisnij ostatni blok czasowy.
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® Ustaw blok czasowy

Godzina

. 03:30
koncowa

Nacisnij opcje Godzina koncowa

i wybierz wczesniejszg godzine
koricowg, aby utworzy¢ nowy blok
czasowy. Nie cofaj jednak godziny
koricowej az tyle, aby byta identyczna
z godzing poczatkowa, poniewaz blok
czasowy zostanie wowczas

skasowany.

Nacisnij przycisk Dalej.
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® Zakres docelowy

Gorna wartosc

brogowa 145 mg/dL

Dolna wartosc

brogowa 75 mg/dL

Ustaw gorng wartos¢ progowg
i dolng wartos$¢ progowa dla nowego
bloku czasowego.

Nacisnij przycisk Dalej.

13



® Ustawienia zalecenia bolusa

Wspolczynnik weglowodanowy
1,00U . 1449

Wrazliwosc na insuline

1,00 U © 45mg/dL

Ten wspolczynnik weglowod. 1 ta wra-
zliwosc na insuline beda najpierw stoso-
wane dla wszystkich blokow czaso-
wych. Mozesz pozniej zmienic wartosci
dla kazdego z blokow czasowych.

Ustaw wspotczynnik weglowodanowy
i wrazliwos$¢ na insuline dla nowego
bloku czasowego.

Nacisnij przycisk Gotowe.
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® Bloki czasowe

05:30 —08:30
08:30 -11:30
11:30 - 15:30
15:30 —22:00
22:00 - 03:30
03:30 — 05:30

W razie potrzeby nalezy dopasowac
godziny koncowe i ustawienia innych
blokéw czasowych.

Po zakonczeniu edycji blokow
czasowych nacisnij przycisk Gotowe.
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Resetowanie wszystkich blokéw czasowych

W tej czesci opisano, jak zresetowac i wprowadzi¢ na nowo ustawienia wszystkich blokéw czasowych.

Powodem do zresetowania wszystkich blokéw czasowych moze by¢ zmiana godziny poczatkowej dla pierwszego bloku

Czasowego.

I w N

Bolus  Dawka podst Stop

6 2 O

Pomiar Wymienic Ustawienia

R B o»

Moje dane  Polaczyc Tryb samol.

¢ ©

Sygnaty Pomoc

Ekran stanu Dodaj dane

W menu gtéwnym nacisnij opcje
Ustawienia.



Q Przypomnienia

& Limity ostrzegawcze
Godzina i data
Ustawienia bolusa
Bloki czasowe

0'1} Ton i wibracja

i{ Ustawienia ogélne

Nacisnij opcje Bloki czasowe.
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%‘ Bloki czasowe

05:30 —08:30
08:30 -11:30
11:30 - 15:30
15:30 —22:00

22:00 - 05:30

Zresetuj Gotowe

Nacisnij przycisk Zresetu;.
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D Informacja

24\ Zresetowaé
bloki czasowe?

Chcesz zresetowac ustawienia
dla wszystkich blokow
czasowych?

Aby zresetowac wszystkie bloki

czasowe, nacisnij przycisk Tak.
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%‘ Pierwszy blok czasowy

Godzina 06:30
poczatkowa ’
Godzina 09:30
koricowa ’

Ustaw godzine poczatkowg i godzine
koricowg dla pierwszego bloku

Czasowego.

Nacisnij przycisk Gotowe.
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€5 Zakres docelowy

Gorna wartosc

140 mg/dL
progowa
Dolna wartosc 70 mg/dL
progowa

Ustaw wartosci standardowe dla
gornej wartosci progowej i dla dolnej

wartosci progowe;.

Nacisnij przycisk Gotowe.
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® Ustawienia zalecenia bolusa

Wspolczynnik weglowodanowy
1,00U . 10g

Wrazliwosc na insuline

1,00 U 40 mg/dL

Ten wspolczynnik weglowod. 1 ta wra-
zliwosc na insuline beda najpierw stoso-
wane dla wszystkich blokow czaso-
wych. Mozesz pozniej zmienic wartosci
dla kazdego z blokow czasowych.

Ustaw wartosci standardowe dla
wspotczynnika weglowodanowego

i dla wrazliwosci na insuline.

Nacisnij przycisk Gotowe.
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D Informacja

24\ Ustawié bloki
czasowe

Zakres docelowy | ustawienia
domyslne pierwszego bloku
czasowego zostaty przejete
dla wszystkich pozostatych
blokow czasowych. Poznigj
mozna zmieni¢ ustawienia
poszczegdlnych blokéow
czasowych.

Nacisnij przycisk OK.




%‘ Bloki czasowe

06:30 —09:30
09:30-11:30
11:30 - 15:30
15:30 —22:00

22:00 - 05:30

Zresetuj Gotowe

W razie potrzeby nalezy dopasowac
godziny koncowe i ustawienia innych

blokéw czasowych.

Po zakonczeniu edycji blokow
czasowych nacisnij przycisk Gotowe.
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13. Regulacja ustawien

PRZEGLAD USTAWIEN

W menu Ustawienia dostepne sg nastepujgce opcje umozliwiajgce dostosowanie systemu mikropompy:

m

Przypomnienia Przypomnienia utatwiajg uzytkownikowi pamietanie o czynnosciach koniecznych
w ramach zarzadzania cukrzycg. Oddzielny opis przypomnien zawiera (System
mikropompy Accu-Chek Solo) Rozdziat 14.2.

Limity ostrzegawcze Umozliwia zdefiniowanie limitéw ostrzegawczych dla hiperglikemii (hiper),
hipoglikemii (hipo) i innych.

Data i godzina Umozliwia skonfigurowanie prawidtowej godziny i daty, co zapewnia podawanie
insuliny o odpowiedniej porze dnia.

Ustawienia bolusa Parametry podawania bolusa i bolusa szybkiego.

Bardziej szczegbtowy opis ustawien funkgji zalecenia bolusa dostepnych w tym menu
zawiera (System mikropompy Accu-Chek Solo) Rozdziat 9.4.

Bloki czasowe Umozliwia skonfigurowanie godzin poczgtkowych, godzin koncowych, zakreséw
docelowych, wspoétczynnikow weglowodanowych oraz wrazliwosci na insuline.

Gdy funkcja zalecenia bolusa jest wigczona, ustawienia blokéw czasowych mozna
znalez¢ w menu Zalecenie bolusa. Zobacz (System mikropompy Accu-Chek Solo)
Rozdziat 9.10.

Ton i wibracja + Poziom gtosnosci
+ Wibracja
+ Ton (dZzwiek) emitowany podczas pomiaru stezenia glukozy we krwi
* Informacje systemu
+ Podawanie insuliny
+ Ustawienie ekranu dotykowego

+ Zawieszenie sygnatu dzwiekowego

Ustawienia ogélne * Jezyk
¢ Jasnos¢

* Test dziatania systemu

Blokada ekranu Zabezpiecza pilota przed przypadkowym wprowadzeniem zmian lub wpisow.
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Informacje o systemie Informacje techniczne wykorzystywane gtownie podczas komunikacji z placowka
wsparcia technicznego dla pompy.

Tryb zastrzykowy Tryb intensywnej insulinoterapii konwencjonalnej polegajacy na podaniu bolusa
krotkodziatajgcej insuliny lub dtugodziatajgcej insuliny podstawowej (typu depot) za
pomocg strzykawki lub pena.

(i) Notatka

Jesli w trakcie edycji ustawienia pilot zostanie wytgczony lub do gniazda na test paskowy zostanie wprowadzony
test paskowy, wszystkie niezapisane zmiany zostang odrzucone.

/\ Ostrzezenie

Ustawienia terapii muszg zostac okreslone przez lekarza prowadzacego/wykwalifikowany personel medyczny,
a ich zmian mozna dokonywac wytgcznie po uprzedniej konsultacji. Zastosowanie nieprawidtowych ustawien
stwarza ryzyko wystgpienia hiperglikemii lub hipoglikemii.
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Approuveé / listé / enregistré sous le nom du produit:

Systéme de micropompe Accu-Chek Solo

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK AVIVA, ACCU-CHEK AVIVA SOLO, ACCU-CHEK
SMART PIX,
ACCU-CHEK SOLO et FASTCLIX sont des marques de Roche.

Le nom et les logos Bluetooth® sont des marques déposées du groupe
Bluetooth SIG, Inc. Toute utilisation de ces marques par Roche est soumise
a un contrat de licence.

Les autres marques ou noms de produits mentionnés ici sont des marques
commerciales de leurs propriétaires respectifs.

© 2021 Roche Diabetes Care

Roche Diabetes Care GmbH
Sandhofer Strasse 116
68305 Mannheim, Germany
www.accu-chek.com




