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10. Opcje dawki podstawowej

DOSTOSOWYWANIE | DODAWANIE
PROFILI DAWKI PODSTAWOWE]

Po co tworzy sie rézne profile dawki podstawowej?

Oprocz wstepnie utworzonego profilu podstawowego przydatne moze by¢ korzystanie z innych profili dawki
podstawowe]j dopasowanych do réznych czynnosci codziennych. Mozna zaprogramowac¢ maksymalnie pie¢ réznych
profili dawki podstawowej. Stosowanie réznych profili dawki podstawowej nalezy omoéwic z lekarzem

prowadzacym/wykwalifikowanym personelem medycznym.

Przyktad
Podawanie Podawanie
insuliny [U/h] insuliny [U/h]
T T T 1 T T T 1 T T T T T | T T T 1 T T 1 T T 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1 1 ] 1 T T 1 T T T 1
0 4 8 12 16 20 24 0 4 8 12 16 20 24
Czas Czas
Profil dawki podstawowej 1. Profil dawki podstawowej 2.
Od poniedziatku do pigtku — ,dni robocze” Weekendy — ,czas wolny i wypoczynek”

W podanym przyktadzie uzytkownikiem jest pracownik branzy budowlanej, ktéry pracuje fizycznie od poniedziatku do
piatku, od wczesnych godzin porannych do konca dnia roboczego. W weekendy lubi spac¢ do pézna i przez dtugie
godziny relaksowac sie przy lekturze. Po omowieniu tych réznych rodzajow czynnosci codziennych z lekarzem
uzytkownik zaprogramowat profil dawki podstawowej 1 na potrzeby dni roboczych. Zaprogramowat on rowniez profil
dawki podstawowej 2 zawierajgcy wiekszg dawke insuliny podstawowej, przeznaczony do stosowania w soboty

i niedziele.

Programowanie profilu dawki podstawowej
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06:55, 29 mar 2018 Bolus  Dawkapodst  Stop

(& 150U 6 2 T
Profil 1 | Pomiar Wymieni¢  Ustawienia
1,20 U/h u D ))-
Nowy bolus +  Mojedane Polaczyc  Tryb samol.

¢ @

Sygnaly Pomoc

g[:‘,'_:,?,:le Dodaj dane |§ Ekran stanu LGETGEN

Nacis$nij na ekranie statusowym profil W menu gtéwnym nacisnij przycisk

dawki podstawowej. Dawka podst.



' ] Dawka podstawowa

‘% Tymczasowa dawka
podstawowa

Profile dawki podstawowej

Nacisnij opcje Profile dawki
podstawowe;.
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I'rL' Profile dawki
podstawowej

Iﬁ Profil 1
tacznie 120U

W celu dodania nowego profilu dawki
podstawowej nacisnij ,+".

Naciénij ¥, aby doda¢ profil dawki
podstawowe;.



I'rL' Profil dawki
podstawowej

Profil 1

Poczatek  Koniec U/h
07:00 08:00 0,00
08:00 09:00 0,00
09:00 10:00 0,00

Zapisac Aktywowaé

Naciénij ikone ®, aby nada¢ profilowi

nazwe.



& o700

Basal rate profile ﬁ'

-y il
EE.E Profile 1
Start End U/h

07:00 08:00 0.00
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Wprowadz zgdang nazwe profilu
dawki podstawowej (zawierajgca
maksymalnie 12 znakow).

Nastepnie nacisnij przycisk Gotowe.



I'rL' Profil dawki
podstawowej

Profil 2

Poczatek  Koniec U/h
07:00 08:00 0,00
08:00 09:00 0,00
09:00 10:00 0,00

Zapisac Aktywowaé

Wybierz pierwszy blok czasowy.



Godzina koricowa

o[l 30 o

Wprowadz godzine koricowg bloku

Czasowego.

Nacisnij przycisk Zapisac.

Notatka

+ Mozna edytowac wytgcznie godzine koncowg blokéw czasowych dawki podstawowej. Godzina poczatkowa kazdego
bloku czasowego jest identyczna z godzing koricowg poprzedniego bloku czasowego.

+ Aby skasowac blok czasowy, jako godzine korhcowg bloku czasowego ustaw jego godzine poczatkowa.

« Aby doda¢ nowy blok czasowy, jako godzine koricowg ostatniego bloku czasowego ustaw zgdang godzine
poczatkowg nowego bloku czasowego.

+ Bloki czasowe dawki podstawowej nie sg identyczne z blokami czasowymi funkcji zalecenia bolusa i nie sg tez dla niej
stosowane.



Dawka podstawowa

=N 1,50 K&

U/h

Wprowadz ilos¢ insuliny na godzine
dla pierwszego bloku czasowego.

Nacisnij przycisk Zapisac.

Zaprogramuj godziny koncowe

i odpowiednie godzinowe dawki
podstawowe dla wszystkich blokéw
czasowych obejmujgcych 24 godziny
doby.

Aby zapisac profil dawki
podstawowej, lecz na razie go nie

aktywowac, przejdz do kroku 09.

Aby zapisac¢ i od razu aktywowac
nowy profil podstawowy, nacisnij
przycisk ,Aktywowac". Przejdz do
kroku 11.
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I'rL' Profil dawki
podstawowej

Profil 2

Poczatek  Koniec U/h
07:00 08:30 1,50
08:30 09:00 0,00
09:00 10:00 0,00

Zapisac Aktywowaé

Nacisnij przycisk Zapisa¢, aby zapisac
zaprogramowany profil dawki
podstawowe;.

11
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I'rL' Profile dawki
podstawowe;j

\i Profil 1

tacznie 120U

\i Profil 2
tacznie 16,0 U

W celu dodania nowego profilu dawki
podstawowej nacisnij ,+".

Nowo zaprogramowany profil dawki
podstawowej pojawi sie na liscie
profili dawki podstawowej. Upewnij
sie, ze wyswietlana tgczna ilosc
zgadza sie z tgczng iloscig insuliny
podstawowej okreslong przez lekarza
prowadzgcego/wykwalifikowany
personel medyczny. Pamietaj, ze
profil nie zostanie aktywowany
automatycznie.

Zapoznaj sie z nastepng czescig, aby
dowiedziec sie, jak aktywowac profil
dawki podstawowe;.

12



Aktywowanie profilu dawki podstawowej

Aktywuj odpowiedni profil, gdy zbliza sie czas, w ktérym zaplanowano jego stosowanie. Na przyktad w pigtek wieczorem,

gdy rytm codziennych czynnosci zmienia sie na weekendowy, aktywuj profil zaprogramowany do stosowania

w weekendy.

106.. B

06:55, 29 mar 2018 Bolus  Dawka podst Stop

(= ¢

150 U

Profil 1 ! Pomiar
1,20 U/h N l
' / E
Nowy bolus + Moje dane
¢
Sygnaly

gﬂ?ﬁe Dodaj dane |§ Ekran stanu LGETGEN

i
: ©

Wymienic Ustawienia

o >

Polagczyc  Tryb samol.

@

Pomoc

Nacis$nij na ekranie statusowym profil W menu gtéwnym nacisnij przycisk

dawki podstawowe;j. Dawka podst.
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' ] Dawka podstawowa

‘% Tymczasowa dawka
podstawowa

Profile dawki podstawowej

Nacisnij opcje Profile dawki
podstawowe;.
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I'rL' Profile dawki
podstawowe;j

\i Profil 1

tacznie 120U

\i Profil 2
tacznie 16,0 U

W celu dodania nowego profilu dawki
podstawowej nacisnij ,+".

Aktualnie aktywny profil dawki
podstawowej mozna rozpoznac po
symbolu .

Nacisnij profil dawki podstawowej,
ktéry chcesz aktywowac.
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I'rL' Profil dawki
podstawowe;j

Profil 2

Poczatek  Koniec U/h
07:00 08:30 1,50
08:30 09:00 1,30
09:00 10:00 0,90

Zapisac Aktywowaé

W razie potrzeby przewin ekran do
gory, aby wyswietli¢ wszystkie bloki

czasowe profilu dawki podstawowe;.

Nacisnij ikone lill, aby wyswietli¢
profil w formie graficzne;j.

Nacis$nij przycisk Aktywowac.
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g Podac insuline

Uaktywnié
i profil dawki
podstawowe]

Profil 2

tacznie 1 6,0 U

W celu potwierdzenia nacisnij

Nacisnij przycisk insuliny &, aby
potwierdzic.

17
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06:55, 08 mar 2017

(& 150U

Profil 1

1,50 U/h

Nowy bolus +
Men .
glc’uw:e Dodaj dane

Aktywowany profil dawki
podstawowej zostanie wyswietlony
na ekranie statusowym.
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Zmiana profilu dawki podstawowej

01

IJ_L' Profile dawki
podstawowe;j

Profil 1
tacznie 12,0U

Profil 2
tacznie 16,0 U

W celu dodania nowego profilu dawki
podstawowej nacisnij ,+".

Nacisnij profil dawki podstawowej,
ktéry chcesz zmienic (np. Profil 2).

Aktualnie aktywny profil dawki
podstawowej mozna rozpoznac po
symbolu .
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I'rL' Profil dawki
podstawowe;j

Profil 2

Poczatek  Koniec U/h
07:00 08:30 1,50
08:30 09:00 1,30
09:00 10:00 0,90

Zapisac Aktywowaé

Nacisnij godzine koncowga, aby
zmieni¢ godzine koncowga dla bloku
czasowego.

Nacisnij dawke podstawowg, aby
zmieni¢ dawke podstawowg dla
bloku czasowego.

Powtarzaj te czynnosci do momentu,
az odpowiednia dawka podstawowa
zostanie zaprogramowana dla
blokéw czasowych obejmujgcych

24 godziny doby.

Nacisnij przycisk Zapisac.

Notatka

W razie potrzeby przewin ekran do gory, aby sprawdzi¢ wszystkie bloki czasowe profilu dawki podstawowe].



03

I'rL' Profile dawki
podstawowe;j

\i Profil 1

tacznie 120U

\i Profil 2
tacznie 16,0 U

W celu dodania nowego profilu dawki
podstawowej nacisnij ,+".

Zmieniony profil dawki podstawowej
pojawi sie na liscie profili dawki
podstawowe;.

Sprawdz, czy wyswietlana tgczna ilosc¢
zgadza sie z tgczng iloscig okreslong
przez lekarza
prowadzacego/wykwalifikowany
personel medyczny.
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Kasowanie profilu dawki podstawowej

106... n & =

06:55, 29 mar 2018 Bolus  Dawka podst Stop

(& 150U 6 2 O
Profil 1 | Pomiar Wymieni¢  Ustawienia
u

1,20 U/h ) D ’)-
Nowy bolus + Mojedane  Polaczy¢  Tryb samol.

¢ @

Sygnaly Pomoc

g%':’#e Dodaj dane [ Ekran stanu Dodaj dane

Nacisnij na ekranie statusowym profil W menu gtdwnym nacisnij przycisk

dawki podstawowe;j. Dawka podst.
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' ] Dawka podstawowa

‘% Tymczasowa dawka
podstawowa

Profile dawki podstawowej

Nacisnij opcje Profile dawki
podstawowe;.
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I'rL' Profile dawki
podstawowe;j

\i Profil 1
tacznie 10,0 U
\i Profil 2
tacznie 140U
\i Profil 3
tacznie 18,0U

W celu dodania nowego profilu dawki
podstawowej nacisnij ,+".

Nacisnij profil dawki podstawowej,
ktéry chcesz skasowac (np. profil
dawki podstawowej 3).

24



I'rL' Profil dawki
podstawowej

Profil 3

Poczatek  Koniec U/h
07:00 08:30 1,10
08:30 09:30 0,80
09:30 10:30 0,70

Naciénij ikone & w prawym gérnym
rogu ekranu.

25



D Informacja

M Usung¢ wpis?

Tej akeji nie mozna cofngé.

Jesli ma zostac skasowany aktywny
profil dawki podstawowej,

wyswietlony zostaje ten ekran.

Nacisnij przycisk Tak.

26
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I'rL' Profile dawki
podstawowej

\i Profil 1

tacznie 10,0 U

\i Profil 2
tacznie 140U

W celu dodania nowego profilu dawki
podstawowej nacisnij ,+".

Wybrany profil dawki podstawowej
zostaje usuniety z listy.

27



Approuveé / listé / enregistré sous le nom du produit:

Systéme de micropompe Accu-Chek Solo

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK AVIVA, ACCU-CHEK AVIVA SOLO, ACCU-CHEK
SMART PIX,
ACCU-CHEK SOLO et FASTCLIX sont des marques de Roche.

Le nom et les logos Bluetooth® sont des marques déposées du groupe
Bluetooth SIG, Inc. Toute utilisation de ces marques par Roche est soumise
a un contrat de licence.

Les autres marques ou noms de produits mentionnés ici sont des marques
commerciales de leurs propriétaires respectifs.

© 2021 Roche Diabetes Care

Roche Diabetes Care GmbH
Sandhofer Strasse 116
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www.accu-chek.com




