ACCU-CHEK " Solo

PORADNIK
SZKOLENIOWY

System mikropompy Accu-Chek® Solo

ACCU-CHE!

Aviva Solo

106...

06:55, 04 sept. 2018

(E 150U

Profil 1
1,20 U/h

Bolus mixte

6,30U 1h 25 min

Nouveau bolus

Menu
principal

=




7. Podawanie bolusa

EKRAN WPROWADZANIA DANYCH
BOLUSA

Zapoznanie z ekranem wprowadzania danych bolusa

ACCU-CHEK

@ B G)
e 0,000 G
0 yeznie 0,00u
Typ I 3;3.,":"'" o

Wiaz ze stanerm drowsa: 0%




Wynik pomiaru
W przypadku braku aktualnego wyniku pomiaru wyswietlany jest symbol
@ stezenia glukozy we

krwi

W przypadku braku insuliny aktywnej wyswietlany jest symbol ---. Ten

@ Insulina aktywna element ekranu jest dostepny wytgcznie w przypadku, gdy aktywowano
funkcje zalecenia bolusa.

@ llos¢ weglowodanéw Jesli nie wprowadzono ilosci weglowodanoéw, wyswietlany jest symbol ---.

@ . . Nacisnij to pole wprowadzania danych, aby wprowadzic tgczng ilos¢ dla

cznie
? bolusa. taczna ilos¢ to suma bolusa korygujgcego i bolusa positkowego.

Nacisnij to pole danych, aby wprowadzi¢ ilos¢ insuliny potrzebnej do
przywrécenia stanu przekroczenia do zakresu docelowego wartosci
stezenia glukozy we krwi.

@ Insulina korygujaca
Insulina korygujaca moze mie¢ wartos¢ ujemnag, jesli wartos¢ BG jest
ponizej zakresu docelowego. Spowoduje to odjecie odpowiedniej
wartosci od bolusa positkowego oczekujgcego na podanie.
Nacisnij na to pole wprowadzania danych, aby wprowadzi¢ ilos¢ insuliny,

@ Insulina positkowa

ktéra ma skompensowac spozyty positek.

Nacisnij ten element, aby wybra¢ jeden z nastepujacych typoéw bolusa:
@ Typ bolusa
standardowy, przedtuzony, wielofalowy, szybki, pen/strzykawka.

Dane wyswietlane na ekranie pilota w obszarze ilosci weglowodanow (@) sg widoczne wytgcznie w przypadku, gdy
wprowadzono je na ekranie szczegétéw wyniku pomiaru stezenia glukozy we krwi.



(i) Notatka

Gdy ekran wprowadzania danych bolusa pojawia sie po raz pierwszy, nie sg okreslone zadne dane iloSciowe
bolusa. Wielkos¢ bolusa nalezy wprowadzi¢ samodzielnie.

Jesli w pierwszej kolejnosci zostanie ustawiony bolus korygujacy lub bolus positkowy, pole do wprowadzania
tacznej ilosci bolusa stanie sie nieaktywne i nie bedzie mozna dostosowac tej wartosci. Wartos¢ ta zostanie
jednak odpowiednio zaktualizowana.

W przypadku ustawienia jako pierwszej tagcznej ilosci catos¢ insuliny zostanie ustawiona jako bolus
koryguijacy. Pola danych bolusa korygujgcego i bolusa positkowego stang sie nieaktywne.

Zaleca sie wiec rozpoczecie ustawiania od wprowadzenia wartosci oddzielnie dla bolusa korygujacego i bolusa
positkowego. Jesli nie zostanie ustawiona funkcja zalecenia bolusa, rozréznienie miedzy insuling korygujaca

i positkowag wptywa gtéwnie na typy boluséw, z ktérych mozna korzysta¢. W przypadku ustawienia funkgcji
zalecenia bolusa rozréznienie to moze poméc w lepszym kontrolowaniu wysokich wartosci stezenia glukozy we
krwi po positkach.




7. Podawanie bolusa

BOLUS STANDARDOWY

Co to jest bolus standardowy?

Bolus standardowy polega na podaniu catej zaprogramowanej dawki insuliny na raz, podobnie jak w przypadku
zastrzyku. Bolus ten moze by¢ pomocny w przypadku pokarmow, ktére zawierajg szybkodziatajgce weglowodany, takich
jak ciasta czy pieczywo. Bolus standardowy jest réwniez odpowiedni do korygowania wysokiego poziomu glukozy we

krwi.

Inicjowanie bolusa

1 6 2 Szczegoty wyniku pomiaru
mg/dL II. |Ji| ’

06:55, 29 mar 2018 Bolus  Dawka podst Start 1 6 2 .

mg/dL

200U ‘ z @ 06:55, 29 mar 2018
Profil 1 Pomiar Wymienic  Ustawienia Pora pomiaru
Dodaj
1,20 U/h D E) ’)‘ Tm Weglowodany
Nowy bolus + Moje dane  Polaczy¢  Tryb samol. Dodaj
Stan zdrowia
()_)) 9 Dodaj
Sygnaly Pomoc gg;a;ika
Menu . .
Ekran statusowy > Menu giéwne > Wynik pomiaru >
Bolus Bolus Bolus
Opcja 1: Opcja 2: Opcja 3:
Nacisnij opcje Nowy Nacisnij menu Bolus Po zmierzeniu stezenia
bolus lub F na z poziomu menu glukozy we krwi:
ekranie statusowym. gtéwnego. nacisnij
o o przycisk Bolus na
Przejdz do kroku 2. Przejdz do kroku 2.

ekranie Szczegoty

wyniku pomiaru.

Przejdz do kroku 3.



(i) Notatka

Jesli funkcja zalecenia bolusa zostata juz ustawiona, nacisniecie przycisku Bolus (w ramach opcji 3) spowoduje
przejscie bezposrednio do ekranu wyniku funkgji zalecenia bolusa. (Wiecej informacji na temat funkgji zalecenia

bolusa zawiera (System mikropompy Accu-Chek Solo) Rozdziat 9.1).

Bolus

m Zalecenie bolusa

n Bolus reczny

E'] Anulyj bolus

Nacisnij opcje Bolus
reczny.
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Wprowadzanie danych bolusa

03 04 05
WD o700 @D o700

Dane bolusa Udziat insuliny korygujacej “ Udziat insuliny positkowej

0,00uU
0,00U
] 10 EXY 500 K
tacznie 0’00 U :
u U
oML S

Wraz ze stanem zdrowia: 0 %

“

Nacisnij odpowiednie Uzywajac przyciskow Uzywajac przyciskow
do sytuacji pole Q@ 0 ustaw zgdang Q@i O ustaw zgdang
wprowadzania danych: ilos¢ bolusa ilos¢ bolusa
wprowadz bolus korygujacego. positkowego. Nacisnij
korygujacy, bolus przycisk Zapisac.

Nacisnij przycisk
positkowy lub tgczng

Zapisac.
ilos¢ bolusa.



06 07 08

Dane bolusa g Podaé insuline 1 62
: mg/dL

n Podaé bolus 06:55, 29 mar 2018
standardowy
1 195U

Profil 1
tacznie 640 U 1,20 U/h
tacznie 6,40 u ! Bolus standard.
- n dstt,?,\," ydar_ 1,60U
Nowy bolus +
W celu potwierdzenia nacisnij
Nacisnij przycisk Bolus. Ten ekran przedstawia Mikropompa poda
dane szczegbtowe bolus standardowy.
bolusa. Sprawdz, czy Zostanie wyswietlony
dane te sg prawidtowe, ekran statusowy
a nastepnie nacisnij z paskiem obrazujgcym
przycisk insuliny, aby postep podawania

podac bolus. bolusa.



7. Podawanie bolusa

BOLUS PRZEDLUZONY

Co to jest bolus przedtuzony?

W sytuacjach wymagajgcych podawania insuliny bolusowej przez pewien czas zamiast stosowania dawki jednorazowe;
mozna skorzystac z funkcji bolusa przedtuzonego. Bolus przedtuzony to funkcja specjalna w pompach insulinowych
polegajgca na podawaniu dawki przez czas, ktory uzytkownik moze dostosowac do wtasnych potrzeb. Funkcja ta jest
szczegolnie przydatna w przypadku dtugo trawionych positkdw, np. pokarmoéw zawierajgcych weglowodany ztozone lub
bogatych w ttuszcz i biatko. Bolus przedtuzony moze by¢ pomocny rowniez przy positkach, ktére trwajg przez dtuzszy
czas (np. positki wielodaniowe). Czas trwania podawania bolusa mozna zaprogramowac w krokach 15-minutowych przy
okresie wynoszacym maksymalnie 24 godziny. Podawanie rozpoczyna sie od razu po potwierdzeniu bolusa. Przez caty
czas podawania bolusa na ekranie statusowym sg wyswietlane takie informacje, jak pozostaty czas i pozostata ilos¢
bolusa przedtuzonego. Do aktualnie podawanego bolusa przedtuzonego mozna doda¢ bolus standardowy lub bolus
szybki oraz jeden dodatkowy bolus przedtuzony lub wielofalowy.

Notatka

Bolus przedtuzony mozna zaprogramowac wytgcznie w przypadku ustawienia insuliny positkowej (dla weglowodanow)
bez programowania insuliny korygujacej. Nie nalezy wiec rozpoczyna¢ od zaprogramowania tacznej ilosci bolusa.



1 6 2 Szczegdty wyniku pomiaru
mg/dL n & )

06:55, 29 mar 2018 Bolus  Dawka podst Start 1 6 2 .

mg/dL

. 200U ‘ z @ 06:55, 29 mar 2018

Profil 1 Pomiar Wymienic  Ustawienia Pora pomiaru
Dodaj
1,20 U/h D ’)— Tf Weglowodany
Nowy bolus + Moje dane  Polgczyé  Tryb samol. Dodaj
Stan zdrowia
0.,) 9 Dodaj
Sygnaly Pomoc gg;&;tjka
Ekran statusowy > Menu giéwne > Wynik pomiaru >
Bolus Bolus Bolus
Opcja 1: Opcja 2: Opcja 3:
Nacisnij opcje Nowy Nacisnij menu Bolus Po zmierzeniu stezenia
bolus lub F na Z poziomu menu glukozy we krwi:
ekranie statusowym. gtébwnego. nacisnij
o o przycisk Bolus na
Przejdz do kroku 2. Przejdz do kroku 2.

ekranie Szczegoty

wyniku pomiaru.

Przejdz do kroku 3.

Notatka

Jesli funkcja zalecenia bolusa zostata juz ustawiona, nacisniecie przycisku Bolus (w ramach opcji 3) spowoduje przejscie
bezposrednio do ekranu wyniku funkcji zalecenia bolusa. (Wiecej informacji na temat funkcji zalecenia bolusa zawiera
(System mikropompy Accu-Chek Solo) Rozdziat 9.1).
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Notatka

m Zalecenie bolusa

ﬂ Bolus reczny

Nacisnij opcje Bolus

reczny.

03

Dane holusa

0,00V

0,00U

tacznie 0'00 U

n Standar-

Typ dowy

Wraz ze stanem zdrowia: 0 %

Nacisnij odpowiednie
do sytuacji pole
wprowadzania danych:
wprowadz bolus

positkowy.
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Insuliny korygujgcej nie mozna podawac przez dtuzszy czas. Nie nalezy wiec wprowadzac ilosci insuliny w polu korekcji
ani w polu tacznej ilosci. Jesli wymagane jest podanie bolusa korygujacego, uzyj bolusa standardowego lub

wielofalowego.

04
D 07:00

{1 udziatinsuliny positkowej

g 500 K

u

Uzywajac przyciskéw
Q@ 0 ustaw zgdang
ilos¢ bolusa

positkowego.

Nacisnij przycisk

Zapisac.



05

Dane bolusa

1,40U
500U

tacznie 6'40 U

n Standar-
dowy

Nacisnij opcje Typ.

Typ

13



06

WD o700
Typ bolusa
O JL Bolus standardowy
O] n Bolus przediuzony
O I_I'—‘Lu Bolus wielofalowy
O @ Bolus szybki
O & Pen/Strzykawka

Nacisnij opcje Bolus

przedtuzony.

Nastepnie nacisnij

przycisk Zapisac.
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07

Bolus przedtuzony

Czas trwania 0h 00 min

Nacisnij opcje Czas

trwania.
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08

Czas trwania

= godz. o
15

Uzywajac przyciskow
@O, ustaw godziny

i minuty czasu trwania
bolusa przedtuzonego.
Nacisnij przycisk

Zapisac.
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09

Bolus przedtuzony

Czas trwania 2h15min

Nacisnij przycisk Bolus.
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10
WD 07:00
g Podaé insuline

Poda¢ bolus
przedtuzony

tacznie 6’40 U

Czas trwania 2 h 15 min

W celu potwierdzenia naci$nij

Ten ekran przedstawia
dane szczego6towe
bolusa. Sprawdz, czy
dane te sg prawidtowe,
a nastepnie nacisnij
przycisk insuliny, aby

podac bolus.
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1

162...

06:55, 29 mar 2018

(B 195U

Profil 1
1,20 U/h
Bolus przedtuzony

6,40U 2h 15 min

Nowy bolus +
g%?#e Ié_ Dodaj dane

Mikropompa
rozpocznie podawanie
bolusa przedtuzonego.
Zostanie wyswietlony
ekran statusowy

z paskiem obrazujgcym
postep podawania
bolusa oraz czasem
pozostatym do
zakonczenia

podawania.
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7. Podawanie bolusa

BOLUS WIELOFALOWY

Co to jest bolus wielofalowy?

Bolus wielofalowy jest kolejng funkcjg charakterystyczng dla pomp insulinowych. Funkcja ta jest potgczeniem bolusa
standardowego z bolusem przedtuzonym, poniewaz pierwsza czes$¢ bolusa zostaje podana natychmiast, a druga jest
poddawana przez okreslony czas. Ten rodzaj bolusa moze by¢ pomocy w przypadku spozywania positkdw zawierajgcych
zaréwno szybko, jak i dtugo trawione weglowodany oraz biatka i ttuszcze, a takze przy dtugich positkach sktadajgcych sie
z kilku dan. Mozesz tez skorzystac z tego typu bolusa, gdy planujesz spozy¢ positek zawierajgcy powoli trawione
weglowodany, a przed positkiem masz podwyzszony poziom glukozy we krwi. W takim przypadku czes¢ bolusa
podawang natychmiast ustawia sie w celu skorygowania poziomu glukozy we krwi, a czes¢ podawang z opdznieniem na
potrzeby trawienia weglowodandw. Czas trwania opdznionej czesci bolusa mozna zaprogramowac w krokach 15-
minutowych przy okresie wynoszagcym maksymalnie 24 godziny, a jej podawanie rozpoczyna sie natychmiast po
potwierdzeniu bolusa. Do aktualnie podawanego bolusa wielofalowego mozna dodac bolus standardowy lub bolus
szybki oraz jeden dodatkowy bolus przedtuzony lub wielofalowy.

1 6 2 Szczegdty wyniku pomiaru
mg/dL

06:55, 29 mar 2018 Bolus  Dawka podst 1 6 2 .

mg/dL

. 200U ‘ : @ 06:55, 29 mar 2018

Pomiar Wymienic ~ Ustawienia Pora pomiaru
Profil 1 ;
Dodaj

1,20 U/h D @) D)- Tm Weglowodany

Nowy bolus + Moje dane  Polaczyé  Tryb samol. Dodaj

Stan zdrowia

0.,) 9 Dodaj

R Notatka

Sygnaty Pomoc Dodaj
Ekran statusowy > Menu giéwne > Wynik pomiaru >
Bolus Bolus Bolus
Opcja 1: Opcja 2: Opcja 3:
Nacisnij opcje Nowy Nacisnij menu Bolus Po zmierzeniu stezenia
bolus lub + na Z poziomu menu glukozy we krwi:
ekranie statusowym. gtébwnego. nacisnij

przycisk Bolus na
Przejdz do kroku 2. Przejdz do kroku 2.
ekranie Szczegoty

wyniku pomiaru.

Przejdz do kroku 3.
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(i) Notatka

Jesli funkcja zalecenia bolusa zostata juz ustawiona, nacisniecie przycisku Bolus (w ramach opcji 3) spowoduje
przejscie bezposrednio do ekranu wyniku funkgji zalecenia bolusa. (Wiecej informacji na temat funkgji zalecenia

bolusa zawiera (System mikropompy Accu-Chek Solo) Rozdziat 9.1).

@ Notatka 03

Bolus wielofalowy Dane bolusa

mozna zaprogramowac

m Zalecenie bolusa i| 0,00U

wytgcznie w przypadku,

Bolus reczn . Wealaw "
n Y gdy bolus zawiera Wedlowodany g 0py

Anuluj bolus insuling positkowa. Nie
nalezy wiec tacznie 0,00 u

rozpoczynac od J Standar-

. Typ dowy
zaprogramowania

Wraz ze stanem zdrowia: 0 %

Nacis$nij odpowiednie

tacznej ilosci bolusa.

Nacisnij opcje Bolus
reczny. do sytuacji pole
wprowadzania danych:
wprowadz bolus
korygujacy lub bolus

positkowy.
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04
@D o700

{1 udziatinsuliny positkowej

05 06
WD 07:00

Udziat insuliny korygujacej Dane bolusa

i 500 EAEd 140 [ HN——

n Standar-

Typ dowy

“

Uzywajac przyciskow
@ O ustaw zgdang
ilos¢ bolusa

positkowego.

Nacisnij przycisk

Zapisac.

Uzywajac przyciskow Nacisnij opcje Typ.
—¥ O ustaw zgdang
ilos¢ bolusa

korygujgcego.

Nacisnij przycisk

Zapisac.
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07 (111 09
WD 07:00 WD 07:00

Typ bolusa [ Bolus wielofalowy [l Dawka natychmiastowa

O JL Bolus standardowy

. Dawka
O n Bolus przediuzony natychmiast 1,40U
® Iﬁ Bolus wielofalowy OpéZnicna ilosé 500U e o
,00
O @ Bolus szybki Czas trwania 2h 00 min

U
O & Pen/Strzykawka

“

Nacisnij opcje Bolus Nacisnij opcje Dawka Uzywajac przyciskow
wielofalowy. natychmiast. lub @i, ustaw dawke
Opdzniona ilosc. natychmiastowa lub

Nastepnie nacisnij .. .,
‘ ) opo6zniong ilos¢.
przycisk Zapisac.
Nacisnij przycisk

Zapisac.

() Notatka

Poniewaz tgczna ilos¢ pozostaje taka sama, nie ma znaczenia, czy ustawisz op6zniong ilos¢ czy dawke
natychmiastowa — drugi parametr zostanie odpowiednio obliczony. Nie mozna ustawi¢ dawki natychmiastowej,

ktéra jest nizsza od ilosci insuliny korygujace;.
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10 1 12

[Y4 Bolus wielofalowy |4 Czastwania [ Bolus wielofalowy

Dawka Dawka
natychmiast. 300U “ natychmiast.

Opézniona ilosé 340U ° gOdZ. o Opézniona ilosé
Czas trwania 2 h 00 min Czas trwania
min

300U

340U

1 h 45 min

““

Nacisnij opcje Czas Uzywajac przyciskéw Nacisnij przycisk Bolus.

trwania. —¥ O ustaw czas
trwania op6znionej
czesci bolusa

wielofalowego.

Nacisnij przycisk

Zapisac.
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13 14

s Podac insuline 1 62
mg/dL

ﬁ Podaé bolus 06:55, 29 mar 2018
wielofalowy
1 192 U

Profil 1
tacznie 6’40 U 0,70 U/h
Natychmiastowy 3,00U Bolus wielofalowy
Op6zniony 340U 400U 1 h 30 min
Czas trwania 1 h 45 min .
Nowy bolus +
W celu potwierdzenia nacisnij
glﬂi?:e Ié_ Dodaj dane
Ten ekran przedstawia Mikropompa podaje
dane szczego6towe bolusa wielofalowego.
bolusa. Sprawdz, czy Zostanie wyswietlony
dane te sg prawidtowe, ekran statusowy
a nastepnie nacisnij z paskiem obrazujgcym
przycisk insuliny, aby postep podawania
podac bolus. bolusa oraz czasem

pozostatym do
zakonczenia

podawania.
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7. Podawanie bolusa

BOLUS SZYBKI

Co to jest bolus szybki?

¢

BOLUS SZYBKI

BOLUS

ktéry jest programowany przyciskami na mikropom-pie

DLACZEGO | KIEDY JEST POTRZEBNY

SZYBKO WYSOKIE

trawione weglowodany stezenie glukozy we krwi

26



NIEDOSTEPNA LUB

lub brak mozliwosci

komunikacji

0,2 JEDNOSTKI o
ustawienie podstawowe o

kroku zwiekszenia bolusa

szybkiego

TRYB SAMOLOTOWY

aktywowany na urzgdzeniu

W razie potrzeby mozna
zmienic szybki bolus na

0,5 JEDNOSTKI
1,0 JEDNOSTKE
2,0 JEDNOSTKI

CO TRZEBA ROBIC

!

L

W CELU
AKTYWAC(]I

naciskac przez 3s do
sygnatu dzwiekowego
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W CELU "
PODANIA DAWKI

nacisnac jednoczesnie
oba przyciski szybkiego
--------- bolusa 1 naciéniecie =
1 krok zwiekszenia

insuliny t

POTWIERDZENIE

1 sygnat dzwiekowy = . - - - - - 2 - - & 3
1 krok zwiekszenia

insuliny

W CELU 4

WYRAZENIA
4 ------- ZGODY

ponownie naciska¢ oba
przyciski szybkiego bolusa
do sygnatu dZzwiekowego

GRS

« ROZPOCZYNA SIE PODAWANIE
SZYBKIEGO BOLUSA

/\ Ostrzezenie

Istotne jest, aby znac i stosowac wiasciwy krok bolusa szybkiego, dopasowany do indywidualnego

zapotrzebowania na insuline. Zastosowanie nieprawidtowego kroku zwiekszania dawki bolusa skutkuje
podaniem niewtasciwej dawki insuliny.
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(i) Notatka

W przypadku stosowania bolusa szybkiego w celu pokrycia zapotrzebowania na insuline po zjedzeniu
weglowodanéw nalezy p6zniej wprowadzi¢ do dziennika wielko$¢ positku, aby uzyska¢ optymalne zalecenie

bolusa. Wiecej informacji na ten temat zawiera (System mikropompy Accu-Chek Solo) Rozdziat 9.7.

Stosowanie bolusa szybkiego

Nacisnij i przytrzymaj dwa przyciski bolusa szybkiego przez 3 sekundy do momentu, az bedzie styszalny krotki
sygnat dzwiekowy.

Po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego naciskaj jednoczesnie oba przyciski bolusa szybkiego — jeden raz na kazdy
krok zwiekszenia dawki bolusa — az do osiggniecia zgdanej dawki insuliny.

Po uptywie 3 sekund od ostatniego nacisniecia przyciskow mikropompa potwierdzi liczbe nacisnie¢, emitujac jeden
krotki sygnat dzwiekowy na kazde nacisniecie przyciskdw, co ma na celu potwierdzenie wprowadzonej dawki
insuliny.

Jesli dawka insuliny jest zgodna z oczekiwaniami, jeszcze raz nacisnij oba przyciski bolusa szybkiego w celu podania
bolusa. Pompa potwierdzi rozpoczecie podawania bolusa sygnatem dzwiekowym.
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(i) Notatka

Jesli w ciggu 5 sekund nie potwierdzisz bolusa szybkiego przez nacisniecie obu przyciskéw, zaprogramowany
bolus szybki zostanie anulowany, czemu towarzyszy odpowiedni sygnat dzwiekowy.
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7. Podawanie bolusa

ANULOWANIE BOLUSA

Anulowanie bolusa przy uzyciu menu ,,Anulowa¢ bolus”

Sa dwie mozliwosci anulowania bolusa za pomocg pilota:
Na ekranie statusowym lub w menu gtéwnym mozna anulowac bolus, naciskajac przycisk R.

W menu Anulowac bolus mozna anulowac jeden lub wszystkie bolusy.

Anulowanie bolusa podczas programowania

Bolus standardowy, przedtuzony i wielofalowy

Podczas programowania nacisnij przycisk “=, aby powroci¢ do ostatniego kroku i wprowadzi¢ nowg wartos¢.

Bolus szybki

Jesli w ciggu 5 sekund nie potwierdzisz bolusa szybkiego przez nacisniecie obu przyciskow bolusa szybkiego,
zaprogramowany bolus szybki zostanie anulowany.

Przerywanie podawania bolusa bez uzycia pilota

Jesli nie masz pod reka pilota i chcesz przerwaé podawanie bolusa, wyjmij mikropompe z uchwytu pompy na czas
podawania bolusa. Nastepnie ponownie zamocuj pompe w uchwycie pompy.
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Anulowanie wszystkich boluséw

01

162...

06:55, 29 mar 2018

(192U

Profil 1
0,70 U/h
Bolus wielofalowy

3,50 U

_

Th10min

Bolus przediuzony

2,00U
gome I

Naciénij przycisk B na

30 min

Dodaj dane

ekranie statusowym
lub w menu gtéwnym.

04

s Ostrzezenie

Bolus
anulowany

Bolus anulowany

Podano 9,00V
Zaprogramowany 145U

Wyswietlone zostaje
ostrzezenie W-38.
Nacisnij przycisk
P&zniej, aby wyciszy¢

ostrzezenie.

02

Anulowag bolus

l Anulowac wszystkie
bolusy

Bolus wielofalowy
350U 1h 10 min

n Bolus przedtuzony

2,00U 30 min

Aby anulowac
wszystkie aktualnie
podawane bolusy,
nacisnij opcje Anulowac

wszystkie bolusy.

05

WD 07:00
g Ostrzezenie W-38

Bolus
anulowany

Bolus anulowany

Podano
Zaprogramowany

9,00U
145U

Nacisnij przycisk OK,

aby potwierdzi¢.

03

g Informacja
Lacznie

Podano
Pozostato

Anulowaé
wszystkie
bolusy

900U

Nacisnij przycisk Tak,
aby anulowac wszystkie

bolusy.

06

162...

06:55, 29 mar 2018

(s 192U

Profil 1

0,70 U/h

Nowy bolus +

Menu
gtowne Ié_

Wszystkie bolusy

Dodaj dane

zostaty anulowane
i skasowane z ekranu

statusowego.
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Anulowanie pojedynczego bolusa

01 02 03

1 62 Anulowac bolus g Informacja
mg/dL

Anulowaé wszystkie
06:55, 29 mar 2018 l Y

bolusy Anulowaé bolus
Bolus wielofalowy wielofalowy?
@ 192U 350U 1h 10 min
Profil 1 n Bolus przediuzony ) Nazwa
0,70 U/h Z0ou 30 min Podano 1,50 U
: Pozostato 350U
SR e Pozostaly czas 1h10 min
350U 1h10min
Bolus przediuzony
2,00 U 30min
Menu .
giowne Ié_ Dodaj dane
Naci$nij przycisk R na Naci$nij bolus, ktéry Aby anulowac¢ bolus,
ekranie statusowym chcesz anulowat. nacisnij przycisk Tak.

lub w menu gtéwnym.

(i) Notatka

Podawanie bolusa jest kontynuowane do momentu nacisniecia przycisku Tak.
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04 05 06

s Ostrzezenie - g Ostrzezenie W-38 1 62
mg/dL
- - a
Bolus Bolus 06:55, 29 mar 2018
anulowan anulowan
& Y & Y (s 192U

Bolus anulowany Bolus anulowany Profil 1
0,70 U/h
Bolus przedtuzony
2,00 ) 30 min
_
Podano 1,50U Podano 1,50U
Zaprogramowany 500U Zaprogramowany 500U Nowy bolus +
glowne I@_ Dodaj dane
Wyswietlone zostaje Nacisnij przycisk OK, Bolus zostat anulowany
ostrzezenie W-38. aby potwierdzic¢ i skasowany z ekranu
Nacisnij przycisk ostrzezenie. statusowego.

Pdzniej, aby wyciszy¢

ostrzezenie.
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7. Podawanie bolusa

KORZYSTANIE Z FUNKC(]JI
PRZESUNIECIA

Co to jest przesuniecie podawania?

W niektérych przypadkach (np. gastroparezy) pomocnym rozwigzaniem moze by¢ rozpoczecie podawania bolusa
positkowego dopiero po rozpoczeciu jedzenia. Dzieki funkcji przesuniecia podawania mozna okresli¢ czas opéznienia,
jaki ma uptyna¢ od zaprogramowania bolusa do rozpoczecia jego podawania. Po wigczeniu parametru przesuniecia przy
programowaniu kazdego bolusa oprécz pol ilosci i czasu trwania bolusa bedzie dodatkowo widoczne pole przesuniecia
podawania. Mozna ustawic¢ czas przesuniecia wynoszacy 0, 15, 30, 45 lub 60 minut. Stosowanie funkcji przesuniecia
podawania nalezy omowic z lekarzem prowadzgcym/wykwalifikowanym personelem medycznym. Przed uzyciem tej
funkcji konieczne jest jej aktywowanie, zobacz Ustawienia bolusa ((System mikropompy Accu-Chek Solo) Rozdziat 13.5).

(i) Notatka

Funkcji przesuniecia podawania nie mozna stosowa¢ w przypadku boluséw zawierajacych insuline korygujaca.
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Przesuniecie podawania bolusa

01 02 03

Dane bolusa Dane bolusa Bolus standardowy

000U 000U tacznie 6,00U
Przesuniecie 00 min
6.00U 6.00U podawania
tacznie 6’00 U tacznie 6'00 U
Standar- Standar-
Typ n' dowy Typ n dowy
Wybierz jedng Nacisnij przycisk Bolus. Nacisnij opcje
z trzech opcji podania Przesuniecie
bolusa, ktore zostaty podawania.

opisane w czesci ,Bolus
standardowy”. Wykonuij
odpowiednie kroki, az

do wyswietlenia ekranu

Dane bolusa.
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04

Przesuniecie podawania

00
@ godz. o

min

“

Uzywaijac przyciskow @
i @, ustaw przesuniecie
podawania.

Nacisnij przycisk

Zapisac.

07

106...

06:55, 29 mar 2018

(B 195U

Profil 1

1,20 U/h

Bolus standard.

Przesuniecie 45min
Nowy bolus +

Q%T:e Ié‘ Dodaj dane
Zostanie wyswietlony
ekran statusowy

z informacjami
szczego6towymi
dotyczgcymi

aktualnego bolusa.

05
WD 07:00
Bolus standardowy
tacznie 6,00U

Przesuniecie

podawania 45 min

Nacisnij przycisk Bolus.

19
WD 07:00
g Podaé insuline

Poda¢ bolus
standardowy

tacznie 6’ 00 U

Przesuniecie 45 min

W celu potwierdzenia nacisnij

Aby potwierdzi¢ ten

krok i poda¢ bolusa
standardowego,
nacisnij przycisk

insuliny.
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Approuveé / listé / enregistré sous le nom du produit:

Systéme de micropompe Accu-Chek Solo

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK AVIVA, ACCU-CHEK AVIVA SOLO, ACCU-CHEK
SMART PIX,
ACCU-CHEK SOLO et FASTCLIX sont des marques de Roche.

Le nom et les logos Bluetooth® sont des marques déposées du groupe
Bluetooth SIG, Inc. Toute utilisation de ces marques par Roche est soumise
a un contrat de licence.

Les autres marques ou noms de produits mentionnés ici sont des marques
commerciales de leurs propriétaires respectifs.

© 2021 Roche Diabetes Care

Roche Diabetes Care GmbH
Sandhofer Strasse 116
68305 Mannheim, Germany
www.accu-chek.com




