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9. Bolusehdotuksen kayttaminen

AIKAJAKSOJEN SAATAMINEN

Aikajakson muokkaaminen

Bolus Basaali Pysaytys Q Muistutukset

. z @ & Varoituksen raja-arvot
Mittaus Vaihto Asetukset

Kellonaika ja paivamaara
Dl [} E I Bolusasetukset
Omat tiedot UsB Lentotila olusasetuise

(]q) 9 Aikajaksot

Signaalit Ohje ﬂ-l}l A&ni ja varina

Tilanaytto Lisaa tietoja i{ Yleiset asetukset

Napauta paavalikossa kohtaa Napauta kohtaa Aikajaksot.
Asetukset.



%‘ Aikajaksot ® Aikajaksojen maaritys

05:30 - 08:30
08:30 -11:30 Paattymisaika 03:30
11:30 - 15:30
15:30 — 22:00
22:00 - 05:30
Napauta sita aikajaksoa, jonka Saada paattymisaikaa.

asetuksia haluat muokata. o
Napauta Seuraava-painiketta.



® Tavoitealue ® Bolusehdotusasetukset

L. Hiilihydraattisuhde
Ylaraja 7,5 mmol/L

1,00U . 14g
Alaraja 3,6 mmol/L -
Insuliiniherkkyys

1,00 U * 2,8 mmol/L

Tama hiilihydraattisuhde ja tama
insuliiniherkkyys otetaan nyt kayttodn
kaikissa aikajaksoissa. Voit muuttaa
jokaisen aikajakson arvoja mychemmin.

Seuraava Valmis

Saada ylarajaa ja alarajaa. Saada hiilihydraattisuhdetta ja

insuliiniherkkyytta.
Napauta Seuraava-painiketta.

Napauta Valmis-painiketta.



® Aikajaksot

05:30 - 08:30
08:30-11:30
11:30 —22:00

22:00 - 05:30

Valmis

Kun olet muokannut kaikki
haluamasi aikajaksot, napauta
Valmis-painiketta.



Aikajakson lisdaminen

Tassa kappaleessa kuvataan, miten uusi aikajakso lisataan.
Lisaa uusi aikajakso pienentamalla viimeisen aikajakson paattymisaikaa.

Kun olet luonut uuden aikajakson, voit joutua muuttamaan jokaisen aikajakson paattymisaikaa ja muita tietoja.

Bolus Basaali Pysaytys g Muistutukset
. : @ & Varoituksen raja-arvot
Mittaus Vaihto Asetukset
ellonaika ja paivamaara
(Y Kellonaika ja p
Dl [} E I Bolusasetukset
Omat tiedot UsB Lentotila olusasetuise
0.]) 9 Aikajaksot
Signaalit Ohje ﬂ-l}l A&ni ja varina

Tilanaytto Lisaa tietoja i{ Yleiset asetukset

Napauta paavalikossa kohtaa Napauta kohtaa Aikajaksot.
Asetukset.



® Aikajaksot ® Aikajaksojen maaritys

05:30 - 08:30
08:30 -11:30 Paattymisaika 03:30
11:30 - 15:30
15:30 — 22:00
22:00 - 05:30
Napauta viimeista aikajaksoa. Napauta kohtaa Paattymisaika ja luo

uusi aikajakso pienentamalla
paattymisaikaa. Ala pienenné
paattymisaikaa kuitenkaan niin
paljon, ettad se on sama kuin
aloitusaika, silla siina tapauksessa
aikajakso poistetaan.

Napauta Seuraava-painiketta.



® Tavoitealue ® Bolusehdotusasetukset

L. Hiilihydraattisuhde
Ylaraja 8,0 mmol/L

1,00U . 14g
Alaraja 4,2 mmol/L -
Insuliiniherkkyys

1,00 U " 2,5mmol/L

Tama hiilihydraattisuhde ja tama
insuliiniherkkyys otetaan nyt kayttodn
kaikissa aikajaksoissa. Voit muuttaa
jokaisen aikajakson arvoja mychemmin.

Seuraava Valmis

Aseta uuden aikajakson ylaraja ja Aseta uuden aikajakson
alaraja. hiilihydraattisuhde ja

insuliiniherkkyys.
Napauta Seuraava-painiketta.

Napauta Valmis-painiketta.



® Aikajaksot

05:30 - 08:30
08:30-11:30
11:30 - 15:30
15:30 —22:00
22:00 - 03:30

03:30 - 05:30

Valmis

Voit joutua muuttamaan muiden
aikajaksojen paattymisaikoja ja
asetuksia.

Kun olet muokannut kaikki
haluamasi aikajaksot, napauta
Valmis-painiketta.



Kaikkien aikajaksojen palauttaminen

Tassa kappaleessa kuvataan, miten kaikkien aikajaksojen asetukset voi palauttaa tehdasasetuksiin ja miten asetukset

voi sy6ttaa uudelleen.

Kaikki aikajaksot voi joutua palauttamaan silloin, jos halutaan muuttaa ensimmaisen aikajakson aloitusaikaa.

Bolus Basaali Pysaytys Q Muistutukset
. «I @ & Varoituksen raja-arvot
Mittaus Vaihto Asetukset
Kellonaika ja paivamaara
Dl [} E I Bolusasetukset
Omat tiedot UsB Lentotila olusasetuise
2 . .
0.]) 9 Aikajaksot
Signaalit Ohje ﬂ-l}l A&ni ja varina
Tilanaytto Lisaa tietoja i{ Yleiset asetukset
Napauta paavalikossa kohtaa Napauta kohtaa Aikajaksot.
Asetukset.
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€' Aikajaksot

05:30 - 08:30

o o

08-30 — 1130 aikajaksot?

11:30 - 15:30 Haluatko nollata kaikkien

aikajaksojen asetukset?
15:30 — 22:00
22:00 - 05:30
Nollaa Valmis
Napauta Nollaa-painiketta. Jos haluat palauttaa kaikki aikajaksot,

napauta Kylla-painiketta.
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€5 Ensimmainen aikajakso €y Tavoitealue
Aloitusaika 06:30 Ylaraja 7,8 mmol/L
Paattymisaika 09:30 Alaraja 3,9 mmol/L

Valmis Valmis

Aseta ensimmaisen aikajakson Aseta ylarajan ja alarajan oletusarvot.

aloitusaika ja paattymisaika.
Napauta Valmis-painiketta.

Napauta Valmis-painiketta.
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® Bolusehdotusasetukset

Hiilihydraattisuhde

1,00U . 10g

Insuliiniherkkyys
1,00U . 2,2mmol/L
Tama hiilihydraattisuhde ja tama
insuliiniherkkyys otetaan nyt kayttoon

~ kaikissa aikajaksoissa. Voit muuttaa
jokaisen aikajakson arvoja myGhemmin.

Valmis

Aseta hiilihydraattisuhteen ja
insuliiniherkkyyden oletusarvot.

Napauta Valmis-painiketta.

Ensimmaisen aikajakson
tavoitealue ja perusasetukset
otettiin kayttéon kaikissa
muissa aikajaksoissa. Voit

muuttaa yksittaisten
aikajaksojen asetuksia
mydhemmin.

Napauta OK-painiketta.
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€' Aikajaksot

06:30 —09:30
09:30-11:30
11:30 - 15:30
15:30 —22:00

22:00 - 05:30

Nollaa Valmis

Voit joutua muuttamaan muiden
aikajaksojen paattymisaikoja ja
asetuksia.

Kun olet muokannut kaikki
haluamasi aikajaksot, napauta
Valmis-painiketta.
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13. Asetusten muuttaminen

ASETUSTEN ESITTELY

Asetukset-valikossa on seuraavat mikropumppujarjestelman asetukset:
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Kuvaus

Muistutukset

Varoituksen raja-arvot

Kellonaika ja
paivamaara

Bolusasetukset

Aikajaksot

Aéni ja varina

Yleiset asetukset

Naytén lukitus

Jarjestelmén tiedot

Pistostila

Auttavat muistamaan diabeteksen hallinnan tehtavat. Muistutukset on kuvattu
erikseen kohdassa (Accu-Chek Solo -mikropumppujarjestelma) 14.2. Muistutusten
esittely.

Hyperglykemian (hyper) ja hypoglykemian (hypo) rajojen seka muiden rajojen
maaritys.

Kellonajan ja paivamaaran asettaminen oikein varmistaa, etta laite annostelee

insuliinin oikeaan aikaan vuorokaudesta.

Boluksen annostelun ja pikaboluksen parametri.

Taman valikon bolusehdotusasetuksista on yhteenveto kohdassa (Accu-Chek Solo -
mikropumppujarjestelma) Luku 9.4.

Maadrita alkamisajat, paattymisajat seka tavoitealueet, hiilihydraattisuhteet ja
insuliiniherkkyydet.

Kun bolusehdotus on kaytossa, aikajakson asetukset |0ytyvat Bolusehdotus-valikosta.
Katso (Accu-Chek Solo -mikropumppujarjestelma) Luku 9.12.

+ Adnenvoimakkuus

+ Varina

+ Verensokerin mittauksen aanimerkki
+ Jarjestelman ilmoitukset

¢ Insuliinin annostelu

+ Kosketusnayton asetus

+ Signaalin keskeytys

* Kieli
» Kirkkaus

* Jarjestelman toimintotesti

Suojaa diabetesmanageria tahattomilta muutoksilta ja kirjauksilta.

Tekniset tiedot, joita kaytetaan padasiassa oltaessa yhteydessa pumpputukeen.

Tehokkaan perinteisen insuliinihoidon tila, jossa lyhytvaikutteista bolusinsuliinia ja
pitkavaikutteista basaali-insuliinia (depot-insuliinia) annetaan kynalla tai ruiskulla.
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(i) Huomautus

Muokatessasi asetusta tallentamattomat muutokset hylataan, jos diabetesmanageri sammuu tai jos testiliuska
tyonnetaan testiliuskanpidikkeeseen.

/\ Varoitus

Hoitoasetusten madrittaminen kuuluu terveydenhuollon ammattilaisen tai hoitotiimin tehtaviin, ja sinun on
keskusteltava heidan kanssaan, ennen kuin teet niihin mitéan muutoksia. Vaarien asetusten kayttaminen
aiheuttaa hyper- tai hypoglykemian vaaran.
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Hyvaksytty/|luetteloitu/rekisterdity tuotenimella:
Accu-Chek Solo -mikropumppujérjestelma

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK AVIVA, ACCU-CHEK AVIVA SOLO, ACCU-CHEK
SMART PIX, ACCU-CHEK SOLO ja FASTCLIX ovat Rochen tavaramerkkeja.

Bluetooth ®-sanamerkki ja -logot ovat Bluetooth SIG, Inc:n omistamia

rekisterdityja tavaramerkkeja, ja Roche kayttaa niita lisenssilla.
Kaikki muut tuotenimet ja tavaramerkit ovat omistajiensa omaisuutia.
© 2021 Roche Diabetes Care

www.accu-chek.fi

Maksuton asiakaspalvelunumero 0800 92066
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5/2020




